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Titre du projet : Le mythe de l'asexualité ? La stigmatisation du handicap comme obstacle à la vie sexuelle en Afrique du Sud

RESUME DU PROJET

Le projet permettra d'étudier les mythes et les attitudes qui prévalent à la sexualité des personnes handicapées physiques au sein d’un échantillon de la population d’Afrique du Sud, ainsi que les expériences de personnes ayant une incapacité physique. La santé sexuelle est de plus en plus reconnue comme un droit de l’homme, pourtant, des recherches indiquent que les personnes handicapées rencontrent des difficultés à avoir une vie sexuelle accomplie et saine. Une barrière sociale précédemment identifiée est le mythe de l'asexualité : les personnes handicapées (avec une incapacité physique par exemple) sont présumées asexuées, et ne sont donc pas perçues comme des personnes sexuellement actives. Le projet a pour objectif de :
1. [bookmark: _GoBack]enquêter sur les attitudes de la population générale vis-à-vis de la sexualité des personnes handicapées en Afrique du Sud;
2. explorer les expériences de stigmatisation ainsi que les obstacles à l'accomplissement de relations sexuelles pour les personnes handicapées en Afrique du Sud;
3. Sensibiliser le public à la relation existante entre stigmatisation du handicap et sexualité.

Ce projet utilisera des méthodes de recherche mixtes, incluant des enquêtes par questionnaires par internet et des méthodes qualitatives et participatives avec des personnes handicapées.

Durée : 2 ans

PARTENAIRES IMPLIQUES DANS LE PROJET

Au niveau universitaire : 
· L’Université de Londres Est, Royaume-Uni - Dr Poul Rohleder, maître de conférence et directeur des études en psychologie Clinique, assistant chercheur, 
· Université de Stellenbosch Afrique du Sud - Prof Leslie Swartz. Professeur de psychologie et étudiant en master, 
· SINTEF Technology and Society, Département Santé - Mrs. Stine Hellum Braathen, chercheur en science sociale avec une expérience anthropologique et de la santé communautaire (Basé à l’Université de Stellenbosch, Afrique du Sud).

Au niveau des Organisations Non- Gouvernementales (ONG) : 
· La Fédération des Personnes Handicapées de la région d’Afrique Australe (SAFOD), est une ONG – M. Mussa Chiwaula, en est le Directeur Général. En tant qu’organisation de personnes handicapées, la SAFOD est un partenaire clé de ce projet. En effet, la fédération a collaboré à la proposition de la recherche et sera complétement impliquée à la conception du projet en prenant notamment la responsabilité de recruter des personnes handicapées en tant que participants actifs du projet. La SAFOD va également fournira des conseils d’experts dans le projet pour l’interprétation des résultats et leur diffusion.

RESULTATS ATTENDUS

Ce projet a pour objectif de modifier les attitudes négatives et les mythes qui entourent la sexualité des personnes présentant une incapacité motrice en sensibilisant le public, et en mettant en évidence les expériences vécues par les personnes handicapées elles-mêmes. Ce projet sera mis en œuvre avec la participation de la principale organisation de personnes handicapées de la région. Ce projet est en phase avec les principes de la Convention Internationale relative aux Droits des Personnes Handicapées et ses objectifs et résultats vont contribuer à : 
· Augmenter le respect de la société pour la dignité, l’autonomie et le libre choix des personnes handicapées pour avoir une vie sexuelle 
· Combattre les attitudes discriminatoire à travers cela promouvoir la non-discrimination en termes de santé sexuelle.
· Promouvoir la pleine participation et l’inclusion sociale des personnes handicapées en tant que personne sexuellement active. 
· Promouvoir le respect de la différence et l’acceptation des personnes handicapées comme faisant partie de la diversité humaine. 
· Affirmer le besoin d’égalité en termes de santé sexuelle.
· Mettre en lumière les problèmes relatifs aux genres au regard de la sexualité et de la santé sexuelle et donc de promouvoir l’égalité entre hommes et femmes.

LES LIVRABLES ATTENDUS DU PROJET DE RECHERCHE

Les publications académiques :
1. Publication d’au moins 2 articles dans des revues académiques telles que : Disability and Rehabilitation, Sexuality and Disability and Culture, Health and Sexuality…
2. L’organisation de plusieurs présentations dans diverses conférences, telles que : la Conférence des Etudes sur le Handicap à Lancaster, Conférence des Etudes Nordiques sur le Handicap…

Les porteurs de projets proposent également de créer des supports d’application à l’intention des acteurs de terrain : 
1. La publication d’un livre. Les participants au projet de recherche seront activement impliqués dans la production de ce livre. HSRC PRESS sera approché, c’est une maison d’édition en Afrique du Sud qui a une expérience dans la réalisation de livres électroniques en libre accès. Ce livre pourra donc être largement diffusé. 
2. Un documentaire vidéo sera produit. Il comprendra une courte interview de deux participants du projet (une femme et un homme). Cette vidéo mettra en lumière leur propre expérience en tant que personne sexuellement active, leur perception du stigma en lien avec leur handicap ainsi que leur expérience en termes d’accès aux services de santé sexuelle. La vidéo sera produite et diffuse par le service media de l’Université de Stellenbosch. 
3. Un rapport de recherché sera réalisé et traduit en braille. Il inclura 2 cas d’études de deux participants (une femme et un homme).
4. Une conférence dédiée aux acteurs de terrain sera organisée à la fin du projet. Une vingtaine d’acteurs de terrain seront identifiés avec la SAFOD. Seront également inclus les membres des organisations des personnes handicapées et des organisations de santé d’Afrique du Sud. La conférence se tiendra à l’Université de Stellenbosch, la présentation des résultats du projet sera suivie d’une nouvelle opportunité d’échanger avec les acteurs de terrain. 
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