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Plan de Voisinage Conjoint (PVC) : Recherche participative
autour de la création d’un outil visant 'amélioration des
relations de voisinage pour les personnes vivant avec des

troubles psychiques

RESUME DU PROJET

Le projet Plan de Voisinage Conjoint s’inscrit dans la continuité d’une réflexion collaborative entre
chercheurs en sciences sociales et acteurs de terrains (professionnels et usagers) au sujet des
pratiques de voisinage des personnes en situation de handicap psychique.

Le premier objectif est d’identifier comment les acteurs concernés créent et préservent les relations
de voisinage au quotidien. Le second objectif est d’expérimenter un outil qui pourrait soutenir ces
pratiques et favoriser le vivre ensemble des personnes en situation ou non de handicap psychique,
ainsi que I'acces a la vie dans un logement.

Partant de I'expérience des acteurs de terrain, I'enjeu est d’approfondir nos connaissances sur les
pratiques de voisinages des personnes en situation de handicap psychique et de promouvoir un outil
d’aide entre voisins.

Durée du projet : 18 mois

LES ACTEURS IMPLIQUES DANS LA RECHERCHE

Au niveau académique :
o Le laboratoire de recherche SM-SHS, GHU-Paris, Psychiatrie & Neurosciences.
Au niveau des acteurs de terrain :

o La Maison Des Usagers, GHU-Paris, Psychiatrie et Neurosciences ;

o L'CEuvre Falret, association gestionnaire d’établissements, de services et de dispositifs médico-
sociaux, Pantin ;

o Groupe d’Entraide Mutuelle Y CROIRE, Argenteuil ;

o Centre Hospitalier d’Argenteuil.

Tous les partenaires sus-cités participeront a la définition des objectifs détaillés du projet, au suivi de
son déroulement, a I’évaluation et a la diffusion des résultats via un Comité de suivi du projet.



LES RESULTATS ATTENDUS DE LA RECHERCHE

La recherche proposée s’organise autour de la création d’un outil préventif et collaboratif lié au
voisinage qui n’a encore jamais été créé et évalué en France. Il s’appuie sur un modele de prévention
qui est actuellement au cceur de I'attention des pouvoirs publics favorisant la participation,
I’engagement et le partenariat des personnes en situation de handicap psychique. Son originalité
vient de sa co-construction par un ensemble d’acteurs concernés par les pratiques de voisinages et le
handicap psychique et de son usage a destination d’un public de personnes en situation de handicap
psychique. Toutefois, la deuxieme originalité majeure, est que le « Plan de Voisinage Conjoint » n’a
pas vocation a étre restreint aux personnes en situation de handicap psychique. Cette étude
ambitionne dans sa construction de dépasser la stigmatisation liée au voisinage et aux troubles
psychiques. Nous partirons du principe que les personnes en situation de handicap psychique ont des
compétences et des sensibilités spécifiques en termes d’interactions sociales qui aideront a la
construction de I'outil, qui pourra alors étre utile a I’'ensemble des citoyens concernés par des
relations de voisinage.

LES PUBLICATIONS DU PROJET DE RECHERCHE

Les résultats de la recherche permettront de développer des supports et outils a destination des
acteurs de terrain, mis a disposition en libre acces sur le site internet de la FIRAH :

A. Loutil « Plan de Voisinage Conjoint » (PVC), a destination des personnes en situation de
handicap psychique mais aussi la population générale, des personnes vivant en milieu
ordinaire ou en milieu protégé - appartement ou immeuble -, des professionnels de la
santé - du social et du médicosocial -, des associations. Cet outil permettre d’aider les
personnes en situation de handicap psychique (mais aussi tout un chacun) a gérer ses
relations de voisinage et a prévenir des geénes, voire des conflits.

B. Livret d’information sur les résultats de I’étude pour communiquer et rendre accessible
les résultats scientifiques de I'étude, participer a changer le regard sur le voisinage et le
handicap psychique. Il s’agira d’un outil de sensibilisation accessible a toutes et tous.

C. Des journées d’étude et vidéos qui permettront de communiquer sur les résultats de la
recherche mais aussi I'occasion d’inviter des acteurs concernés par le sujet pour
intervenir et pour dialoguer avec les participants de I'étude et le public présent.

Les universités valoriseront également scientifiquement les résultats de la recherche en rédigeant
des articles destinés a la communauté scientifique.

Ce projet est lauréat de I'appel a projets « Dynamique inclusive : la penser et la mettre

en ceuvre » 2022, lanceé par la Fondation de France et la FIRAH

Ce document a été réalisé par la FIRAH sur la base des documents du porteur de projet.



