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HandiPPolitique : Handicap et participation politique 
 

RESUME DU PROJET 
HandiPPolitique est une recherche participative et appliquée qui porte sur l’implication politique 
des personnes vivant avec un handicap. La participation de ces personnes au projet de recherche 
ainsi que leur participation à la vie de la cité sont des enjeux majeurs de la vie démocratique. 
L'affirmation des droits humains des personnes vivant avec un handicap à travers l’exemple de 
l’article 29 de la Convention relative aux droits des personnes handicapées, pose un des 
principes fondateurs que toute personne puisse « se présenter aux élections et exercer 
effectivement un mandat électif ». Le problème est que la mise en œuvre effective de cette 
participation reste encore empêchée par de nombreux obstacles.  
 
Nous faisons l’hypothèse que cette recherche montrera non pas uniquement comment accéder 
à la politique, mais fournira des éléments pour modifier les règles de fonctionnement de la vie 
politique ou, tout du moins, montrera d’autres manières d’incarner l’autonomie dans la 
participation en politique et l’action en politique, au-delà de l’impact sur les personnes 
handicapées. L’enjeu de la recherche sera d’identifier les éléments du parcours de la personne et 
de sa trajectoire qui permettent de comprendre l’entrée en politique des personnes vivant avec 
un handicap et leur engagement.  
 
L’ensemble du projet sera suivi par un groupe de travail francophone réunissant des acteurs 
concernés par le sujet (personnes handicapées, proches aidants, professionnels, institutionnels 
et chercheurs).  Au niveau scientifique, la recherche donnera lieu à un rapport, à la publication 
d’au moins deux articles dans des revues à comité de lecture en sociologie, d’un ouvrage collectif 
incluant des personnes concernées et d’un webinaire de présentation des résultats. Au niveau 
pratique et politique, ce travail comprendra au moins un guide de sensibilisation pour faciliter 
l’engagement en politique des personnes qui le souhaitent. 

 

Durée du projet : 36 mois 

LES ACTEURS IMPLIQUES DANS LA RECHERCHE 

Au niveau académique :  

o Handéo (porteur de projet) ;  
o Ancreai ;  
o Pierre-Yves Baudot. 

 

Au niveau du terrain : 

o Association Nous Aussi (association d’auto-représentant) ;  



Ce document a été réalisé par la FIRAH sur la base des documents du porteur de projet. 

 

o Elus Sourds (association d’auto-représentant) ; 
o APHPP (association d’autoreprésentant) ;  
o Pro Infimis. 

 

Tous les partenaires sus-cités participeront à la définition des objectifs détaillés du projet, au suivi de 
son déroulement, à l’évaluation et à la diffusion des résultats via un Comité de suivi du projet.  

 

LES RESULTATS ATTENDUS DE LA RECHERCHE 

Cette recherche à dominante qualitative repose sur une démarche participative ainsi qu’une 
démarche appliquée. D’une part, elle va associer les personnes concernées, leurs proches 
aidants, les professionnels qui les accompagnent, les institutions qui représentent ces différents 
acteurs, les pouvoirs publics et des chercheurs. L’enjeu sera de croiser des savoirs autrement 
situés pour produire une connaissance agrégée de ces différents savoirs, mais aussi une 
connaissance métissée par ces différents savoirs. D’autre part, l’objectif de cette recherche est 
également de trouver des leviers d’application pour agir sur le social. À travers le savoir produit, 
ce projet consistera à renforcer le pouvoir d’agir des personnes en s’inscrivant dans une 
dynamique émancipatrice. 

 

LES PUBLICATIONS DU PROJET DE RECHERCHE 

Les résultats de la recherche permettront de développer des outils et supports à destination des 
acteurs de terrain, mis à disposition en libre accès sur le site internet de la FIRAH :  

• Un guide de sensibilisation à la vie politique afin d’améliorer les conditions sociales 
permettant à une personne en situation de handicap qui le souhaite, de pouvoir s’engager en 
politique. Ce guide sera à destination des personnes en situation de handicap, des élus, des 
partis politiques. 

• Une synthèse du guide en facile à lire et à comprendre (FALC). 

 

Les universités valoriseront également scientifiquement les résultats de la recherche en rédigeant 
des articles destinés à la communauté scientifique. 

 

Ce projet est lauréat de l’appel à projets Général 2022 lancé par la FIRAH 

 


